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A képzések, továbbképzések formái 

 

1. Szabadon választható pontszerző továbbképzés szakdolgozók (minden szakmacsoport) részére: A 

hospice-palliatív ellátás alapjai, terápiás lehetőségei, kommunikációs technikái 

 

Időtartama: 8 óra (blended learning) 

A képzés célja: A nem a hospice ellátásban dolgozó egészségügyi szakdolgozók részére alapszintű 

hospice-palliatív ismereteket ad át. A célcsoportban szereplő szakdolgozó megismerkedik a hospice-

palliatív ellátás alapelveivel, szellemiségével, történetével, ellátási formáival, jogi-, etikai és 

finanszírozási rendszerével. Megismertetni a team munka jelentőségét, bővíteni az életvégi 

kommunikációs ismereteket. 

 

 

2. 09135006 számú Hospice szakápoló, palliatív gondozó képzés 

 

Időtartama: 500 óra (blended learning) 

A képzés célja: A képzés során olyan holisztikus szemléletű, magas elméleti és gyakorlati szaktudással 

rendelkező szakember képzése a cél, aki az ápolói hivatás speciális területén kiemelkedően magas 

színvonalú ellátást tud biztosítani az arra rászorulók számára. 

 

 

3. Szabadon választható pontszerző továbbképzés gyógytornászok, gyógymasszőrök részére: 

Manuális lymphdrainage és kompressziós terápia a hospice-palliatív ellátásban 

 

Időtartama: 50 óra (blended learning) 

A képzés célja: A nyiroködéma (lymphoedema) komplex kezelésének elméleti és 

gyakorlati ismertetése azon szakemberek - gyógytornászok, gyógymasszőrök - számára, akik a 

továbbképzésen megszerzett ismereteket terápiás céllal szeretnék a későbbiekben használni. A 

továbbképzés elvégzése után a nyiroködéma rehabilitációjában jártas szakorvos, illetve tapasztalt 

gyógytornász nyirokterapeuta felügyelete mellett végezhető a komplex ödémamentesítő kezelés 

kivitelezése. 
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4. Szabadon választható pontszerző továbbképzés dietetikusok részére: Életvégi táplálás, hidratálás 

a hospice-palliatív ellátásban 

 

Időtartama: 20 óra (blended learning) 

A képzés célja: Az életvégi táplálás és hidratálás jelentőségének ismertetése   dietetikusok számára, 

kiemelve a kezelési célok elveit, a felmerülő szakmai, jogi és etikai kérdéseket és a kommunikáció 

jelentőségét. 

 

 

5. Szabadon választható pontszerző továbbképzés pszichológusok részére: Gyászterápia, 

családgondozás, a család kísérése 

 

Időtartama: 20 óra (blended learning) 

A képzés célja: Az életvégi ellátás multidiszciplináris, komplex családi ellátást nyújtó szakterület. 

Fontos a család vezetése, a családokkal való kommunikáció, és az életvégi kérdések átbeszélése jó 

gyakorlatként kerüljenek alkalmazásra a mindennapi betegellátás során és a team tagjai között is. 

Ismeret és gyakorlati tudás átadása felnőtt és gyermek ellátásra specializált tartalmi elemek átadása 

mellett. 

 

 

6. Továbbképzés szociális munkások részére: Családgondozás, a család kísérése 

 

Időtartama: 18 óra (blended learning) 

A képzés célja: Az életvégi ellátás multidiszciplináris, komplex családi ellátást nyújtó szakterület. 

Fontos a család vezetése, a családokkal való kommunikáció, és az életvégi kérdések átbeszélése a 

mindennapi betegellátás során és a team tagjai között is. Ismeret és gyakorlati tudás átadása. 

 

 

7. Továbbképzés szociális gondozó és ápoló részére: Családgondozás, a család kísérése 

 

Időtartama: 18 óra (blended learning) 

A képzés célja: Az életvégi ellátás multidiszciplináris, komplex családi ellátást nyújtó szakterület. 

Fontos a család vezetése, a családokkal való kommunikáció, és az életvégi kérdések átbeszélése a 

mindennapi betegellátás során és a team tagjai között is. Ismeret és gyakorlati tudás átadása. 
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8. Szabadon választható pontszerző továbbképzés orvosok részére: Fájdalommenedzsment 

Időtartama: 10 óra (blended learning) 

A képzés célja: A gyógyszeres és multimodális fájdalomcsillapítás elméleti és gyakorlati alapjainak 

elsajátítása. 

 

9. Szabadon választható pontszerző továbbképzés orvosok részére: Kommunikáció 

Időtartama: 10 óra (blended learning) 

A képzés célja: A daganatos beteggel történő kommunikáció elméleti és gyakorlati alapjainak 

elsajátítása. 

 

10.  Szabadon választható pontszerző továbbképzés orvosok részére: Tünetmenedzsment 

Időtartama: 10 óra (blended learning) 

A képzés célja: A tüneti terápia elméleti és gyakorlati alapjainak elsajátítása. 

 

11.  Szabadon választható pontszerző továbbképzés orvosok részére: Team működése 

Időtartama: 8 óra (blended learning) 

A képzés célja: A palliatív ellátás és a team felépítésének, az egyes teamtagok szerepének 

megismerése, vezetési alapismeretek, csapat szupportiv lehetőségek. 

 

12.  Licence képzés  

Időtartama: 1 év (blended learning)  

A képzés célja: A palliatív medicinális ismeretek jó gyakorlatának átadása. Hosszú távú célja önálló 

orvosi kompetencia átadása szakorvosi képzési szintre való emelése. 

 

13.  Önkéntesek és segítő laikusok képzése 

 

Időtartama: 40 óra (blended learning) 

A képzés célja: A hospice szemlélet és annak gyakorlati ismereteinek átadása az előrehaladott állapotú 

betegek ápolási aspektusaival kapcsolatban önkéntesek és laikusok számára.  
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